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Impressum
Die Kollektivseite «Winterausflug»
informiert über Tourismusgebiete
und -angebote der Zentralschweiz.

Redaktion: Yvonne Imbach

Mitarbeit:TUZ,Transport-Unter-
nehmungen Zentralschweiz

Adresse: Neue Luzerner Zeitung
AG, Verlag, Sonderseiten, Postfach,
6002 Luzern,Telefon 041 429 52 52

TOP-Pistenverhältnisse
Langlauf-Schweizer-Meisterschaften

in Marbach am 16./17. Januar,
DER nationale Wettkampf!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
www.marbachegg.ch 034 493 33 88

in der UNESCO Biosphäre Entlebuch
entdecken, erleben, geniessen…

Das Ausflugsziel in Ihrer Nähe!

Ferien- und Sportzentrum Hoch-Ybrig AG

Waagtalstrasse 127 www.hoch-ybrig.ch
8842 Hoch-Ybrig info@hoch-ybrig.ch
Telefon 055 414 60 60 Fax 055 414 60 61
Schnee- und Pistenbericht 055 414 17 56

Schneeschuhtouren
Wochenendskitouren
Lawinenkurse
Skitouren-Schnupperkurse

Schneeschuhtouren mit Hüttenüber-
nachtung in den schönsten
Tourengebieten der Zentralschweiz.
Mehr Infos unter: www.bergerlebnisse.ch

Einzigartig vielseitig!

Fun mit
Sport & Spiel

Swiss Holiday Park
CH-6443 Morschach
Telefon 041 825 50 50
info@shp.ch
www.shp.ch

so schön - so nah

Tel. 041 624 66 00 | www.klewenalp.ch

auf Stockhütte
jeden Samstag bis 27. Februar 2010

Gondelbahn Emmetten-Stockhütte
durchgehend bis 22.00 Uhr in Betrieb

Nur bei guten Schnee- undWetterverhältnissen!

Nachtschlitteln

www.maria-rickenbach.ch
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Hinauf – in die natürlichste
Energiezentrale der Schweiz.

Geniessen Sie die
Schneeschuh-Ruh
Winter abseits des Rummels.

www.sedrunbergbahnen.ch

SEDRUN OBERALP
Sonne pur – Pisten gut!

Erlebnis- und Erholungs-Paradies

Rigi hell

● Schlittelwege und Skilifte offen
● Winter-Tageskarte mit Halbtax nur CHF 32.-

www.rigi.ch

Loipe Goms –
wo der Langlauf
zu Hause ist

Gästecenter Obergoms
T +41 27 974 68 68
www.loipe-goms.ch

NEU:
Kombiticket
Loipe Goms &
MGBahn
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Schneeschuh-Tour
So. 24. Januar 2010
2 - 3 Std. mit Führung

09.00 Uhr Talstation LSB Bannalp
Anmeldung erforderlich bis

Vortag 17.00 Uhr

Tel.: 041 628 16 33 www.bannalp.ch
Schneeschuhmiete nur Fr. 10.-/Tag
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

www.brunni.ch, Tel. 041 639 60 60

Chom

doch

ou...

www.glogghuis.ch

gültig vom 24.-30.01.10 / 28.02.-27.03.10

inkl. HP-Plus und Skipass

6.,�727$/
4 Nächte Fr. 634.00 pro Person

www.pilatus.ch

... IST RASANT UNTERWEGS.

EinBerg ...
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H E R R L I C H

Geniale Wintersport-
verhältnisse auf
unseren grosszügi-
gen Pisten am Gems-
stock und Nätschen-
Gütsch!

www.gemsstock.ch
Eine andere Welt.
Autom. Wettertelefon
041 887 01 81

Langlaufen in Marbach

Mit der Austragung der Lang-
lauf-Schweizer-Meisterschaft
in diesenTagen und wiederum
am 27./28. März steht Marbach
im Fokus desWintersport-
geschehens. Gut so, denn das
Gebiet, weit gehend abseits
des Rummels, hat viel zu
bieten.

Langlaufen bewegt und belebt. Das
Loipennetz Marbach–Escholzmatt und
Bumbach–Kemmeriboden, bei guten
Schneeverhältnissen insgesamt 50 km
Klassisch und Skating mit verschie-
densten Möglichkeiten der Routenge-
staltung, lädt zur Ausübung dieser
gesunden Sportart ein. Ob gemütlich
oder mit Power, die zauberhafte Land-
schaft ist für alle dieselbe. Für die
Feierabendsportler wird in Marbach
die Dorf-Rundstrecke jeweils diens-
tags und donnerstags beleuchtet. Zen-
tral an der Loipe gelegen, wird beim
Gemeindesaal Marbach eine Gardero-
be mit Dusche undToilette angeboten.

Zahlreiche Möglichkeiten werden
auch den Schneeschuhläufern gebo-
ten. Auf einer Schneeschuhtour ist

aktive Erholung wie auch Naturerleb-
nis sicher. Man entdeckt lauschige
Plätzchen, welche man ohne Schnee-
schuhe nicht finden würde. Von Mar-
bach aus führen gespurte Routen und
markierte Trails hinaus in die Winter-
landschaft. Es werden auch geführte
Touren angeboten. Das Tourismus-
büro direkt bei der Talstation der
Luftseilbahn Marbach–Marbachegg
gibt Auskunft.

Marbach hat noch mehr zu bieten.
Wenn die Winterkälte über dem Dorf
liegt, wird beimTennisplatz ein Natur-
eisfeld angelegt.Wenn dasWetter und
die Temperaturen es zulassen, ist es
täglich von 17.30 bis 19.30 Uhr geöff-
net, für Schulen und Vereine auf Vor-
anmeldung auch ausserhalb dieser
Zeiten. Schlittschuhe können gemietet
werden.

SprungschanzeSprungschanze
Einzigartig ist die Möglichkeit des

Skispringens. Die Schanze ist natür-
lich nicht ganz so gross wie bei den
Profis, aber das Gefühl ist unver-
gleichlich. Interessenten werden unter
kundiger Leitung in die Kunst des
Skispringens eingeführt. Mindestteil-

nehmerzahl acht Personen. Kosten
Fr. 15.– pro Person. Durchführungs-
daten wöchentlich jeden Donnerstag
bis Mitte Februar. Für Gruppen, Verei-
ne und Schulen auch ausserhalb des
wöchentlichenTermins möglich. Dau-
er zirka 90 Minuten. Mitzubringen sind
Ski, Skischuhe und Helm. Treffpunkt
beim Tourismusbüro Marbach um 17
Uhr. Auch die Anmeldungen nimmt
dasTourismusbüro entgegen.Telefon
034 493 38 04.

PistenvariantenPistenvarianten
Knapp zehn Minuten benötigt die

Luftseilbahn, um die Skifahrer auf die
Marbachegg, 1500 m, zu tragen. Für
Snowboarder befindet sich auf der
Marbachegg eine super Halfpipe. Auf
7 km bestens präparierten Pisten, von
leicht bis anspruchsvoll, fahren Ski-
und Snowboardfans zu Tal. Auf der
Talabfahrt lockt neben der Piste ein
Funpark. Hier üben sich Anfänger, und
Fortgeschrittene festigen ihr Können.
In unmittelbarer Nähe der Talstation
befindet sich ein kleiner Hang mit
Kinderskilift. Auch bis zur Schlittel-
piste ist es nicht weit.

E D I R E I N M A N N

Langlauf vom Feinsten auf den Loipen von Marbach bis Escholzmatt. BILD PD

Natur und Lebensenergie in Maria-Rickenbach
Schnelle Skipisten sucht man in

der Umgebung von Maria-Ricken-
bach, dem autofreien Wallfahrtsort
hoch über dem Engelbergertal, ver-
gebens. Das Klosterdorf hat andere
Qualitäten – auch fürWintersportler.
Insbesondere das Schneeschuh-
wandern ist im Trend und wird in
Maria-Rickenbach gefördert. Die Ge-
gend bietet sich dafür geradezu an.

Schneeschuh-ZnüniSchneeschuh-Znüni
Bis Ende April stehen noch rund

ein Dutzend geführte Touren auf
dem Programm. «Der Sonne entge-
gen», heisst es am 30. Januar.Treff-
punkt ist um 6.50 Uhr dieTalstation
der Luftseilbahn Dallenwil-Niederri-
ckenbach. Die rund vierstündige
Tour, 21⁄2 Stunden Aufstieg und 11⁄2
Stunden Abstieg, führt über Bleiki
und Bleikigrat bis auf das Buochser-
horn (1806 m). Zum Abschluss des
Gemeinschaftserlebnisses genies-
sen alle ein zünftiges Schneeschuh-
Znüni im Hotel Pilgerhaus. Am 6.
Februar führt eineTour von rund 41⁄2
Stunden Dauer zum Brisenhaus
(1753 m). BeideTouren werden von
Koni Lüönd geleitet, Telefon 041
610 46 15. Anmeldung und bei
zweifelhafter Witterung Auskunft
über die Durchführung Telefon 041
628 17 35. Natürlich sind auch zahl-

reiche frei gewähl-
te Touren mög-
lich. Dazu sollte
man die Gegend
jedoch einiger-
massen kennen.
Für Einsteiger
sind die signali-
sierten Trails in
der nahen Umge-
bung zu empfeh-
len. Zur Wahl ste-
hen der Beginner-
trail, der Funtrail
und der Explorer-
trail. Schneeschu-
he können an der
Talstation der
Luftseilbahn ge-
mietet werden.

Maria-Ricken-
bach ist Aus-
gangspunkt für
verschiedenste
Skitouren im Einzugsgebiet des Bri-
sen. Vor allem bei Freeridern beson-
ders beliebt ist Haldigrat. DieTalstati-
on der Sesselgruppen-Umlaufbahn ist
ab Maria-Rickenbach zu Fuss in zirka
30 Minuten erreichbar.

Tiefschnee-TalfahrtTiefschnee-Talfahrt
DieTransportkapazität der Bahn mit

vier Personen alle sechs Minuten ist
allerdings sehr beschränkt. Aber wer

einmal oben ist, die Bergstation
befindet sich auf 1937 m, wird mit
einer herrlichen Aussicht belohnt,
und die Talfahrt durch den Tief-
schnee zum Alpboden ist ein einzig-
artiges Erlebnis. Winterbetrieb ist
nur an Wochenenden sowie Feierta-
gen und für Gruppen auf Voranmel-
dung.Telefon 079 224 78 85 oder 041
628 22 60. www.haldigrat.ch RE I
www.maria-rickenbach.ch

Rundum zufrieden:Theres Häcki und Peter
Ambauen nach ihrer Schneeschuhtour von der
Klewenalp über das Brisenhaus nach
Maria-Rickenbach. BILD EDI REINMANN


